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僧楽園
金沢の兼六園 ・岡山の後楽園とともに日本三名園のひとつに

数えられる 『僧楽園』。江戸時代天保 13年(1842)7月 、水
戸藩第9代藩主徳川斉昭公により、領民の休養の場所として
創設されました。倍楽園には100種 3,000本の梅が植えられ、
かぐわしい早春を告げてくれます。2月下旬から3月下旬に
かけての 「梅まつりJを 皮切りに、桜、つつじ、秋には萩、
初冬には二季桜と、国内に花々が季節を届けてくれます。
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日本一のサメの飼育数を誇 り、マンボウやラッコなど約
580種 68,000点の世界の海の生物に出会うことができる水
族館です。人気は 1日 4回開催される 「イルカ ・アシカオー

シャンライブ」。バックに大洗の海を望めるホールで、ユー

モラスなアシカやダイナミックなイルカの演技が繰り広げ
られます。
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代表者会議…………………………20,000円

参加費(大会式典・交流会)…………15,000円

宿泊費(朝食付)

■ホテルレイクビュー水戸

■プレジデントホテル水戸 等

………………。(1人 7,000円～8,000円)

※お申し込み人数によリホテルが変更になる場合もございます。

昴瓢野出常陽銀行赤塚支店(普通)1482385
茨城県中華料理生活衛生同業組合
理事長 中 島正道

※振込手数料は、御負担下さるよう御願い致します。

株式会社 日本旅行
〒310-0021茨城県水戸市南町3-3-28
鍋辰ビル 1階
TEL 029-224-6007 ⅣⅨ 029-224-9569
E―Inall:Inito_office@nta.co.jp

田コ日D平 成24年 11月 30日 (金)
※予約準備のため締め切り厳守いただきますよう宜しく
お願い申し上げます。

茨城県中華料理生活衛生同業組合
〒310-0905茨 城県水戸市石川 2丁 目4251-3・

Te1 029-228-0325 Fax 029-228-0212
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第45回全国中華料理業茨城県大会を開催することに相成りました。

前回の茨城大会は昭和60年 6月 に行われ26年 ぶ りの大会で、今

回の大会は、平成25年 3月 5日 に挙行されます。

この時期というのは、水戸藩第 9代 藩主徳川斉昭が 1842年 (天保

13)に 水戸借楽園として造園、金沢兼六園、岡山後楽園と共に 『日

本三大名園』の一つで、梅の名所として名高いところでもあります。

日本で初めて梅が登場するのは、739年 (天平 2年 )大 学府の大

伴旅人 (おおとものたびと)の 邸で梅の宴が催されたと 『万葉集』

に書かれていたということです。その後、観賞用から食用として広

がり、梅の効用 ・薬用として持て囃され、都に疫病が流行した時も、

梅干と昆布茶で病が回復したと伝えられているほどです。諺で 『梅

はその日の難逃れ』があり、「朝梅干しを食べると、その日は災難を

逃れられる」、「梅干しを朝食べると福を招く」。あるいは、「三毒を

断ち、その日の難を逃れる」などと言われ、食べ物の毒 ・血流の毒 ・

水当たりにおかされず、一日を健康に過ごせるということで、人々の体に良い影響を与えていると

言い伝えられています。まさしく中華料理もその一つ、『医食同源』と日本人向けに言い換えられ

ていますが、実際は 『薬食同源』。梅同様、体の健康を維持したり病気から快復するための食材で、

薬と食品が同様な効果を持つことなど、中華料理が如何に重要であるかということです。

また、近年、食の安全 ・安心が強く求められています。中華料理生活衛生同業組合といたしまし

てもお客様の口に入るものですので、しっかり自己管理をしていただきたいと思います。

最後になりましたが、全国各中華生衛組合員の皆様のご参集を心よりお待ち申し上げております。
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全国中事料理生活衛生

同業組合連合会

茨城 県 中事 料理
生活衛生同業組合

理事長

中 島 正 道

昨年の第44回 全中連大会は福島県組合が 「ガンバロー福島」のス

ローガンの元、仲間達が集結して見事に主管組合としての任務を成

し得ました。

今年度の第45回 全中連大会は茨城県組合が主管組合となります。

茨城も被災地でありますが、福島の仲間達から熱い思いを引き継ぎ

まして 「英知」と 「情熱」を集結して、開催の準備をしております。

年度末の開催となりますので、平成25年 3月 4日 (月)5日 (火)でご

ざいます。

この時期は、日本三大名園の一つであります、水戸の僣楽園の梅

の花が見事に咲き乱れる頃であります。

この季節に全国の仲間達を茨城にお招きしたいと思います。

多くの仲間達のご参加をお待ちしております。
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第45回 全国中華料理業 茨城大会

中華料理の真髄 を未来の世代ヘ

平成25年 3月 4‐日(月)・5日 (火)
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